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FUNCOES ORGANICAS

QUESTAO 1 (valor: 2,5 pontos)
O oxigénio que chega aos alvéolos
pulmonares passa para os capilares
sanguineos, penetra nas hemacias e forma
um complexo com a hemoglobina,
chamado oxiemoglobina. Este complexo
aumenta entre 30 e 100 vezes a
quantidade de oxigénio transportado no
sangue. Em contrapartida, o sangue
venoso volta, aos pulmdes, carregado de
diéxido de carbono, que também ¢é
transportado ligado a hemoglobina -
formando carboxiemoglobina. Ao atingir os
alvéolos, ha uma troca: o dioxido de
carbono é liberado e passa para o interior
dos alvéolos, sendo expelido.
Que tipo de transporte intermembrana esta
associado a esse processo de troca
gasosa?

A) Bomba de sddio e potassio.
B) Difusao facilitada.
C) Difusao simples.
D) Endocitose.
E) Osmose

QUESTAO 2 (valor: 2,5 pontos)

O trato gastrointestinal (TGI) é constituido
por boca, faringe, esobfago, estémago,
intestino delgado, intestino grosso, reto e
anus. Sendo esses 6rgaos associados a
glandulas e outros acessérios que criam as
condicbes adequadas para que O0S
processos funcionais do TGI ocorram
possibilitando assim a produgao de energia
essencial a manutencao do organismo.
Dentre esses processos, a absorgdao é
caracterizada pela

A) degradacdo mecanica e quimica
dos alimentos para se tornarem
absorviveis pelo organismo.

B) eliminagao fecal dos produtos néo
digeridos ou absorvidos.

C) movimentagao da massa alimentar
ao longo do lumen do trato.

D) transferéncia de substancias do
limen para o liquido extracelular.

E) transferéncia de substancias
liberadas pelas células para o
limen ou para o meio extracelular.

QUESTAO 3 (valor: 2,5 pontos)

A hipertensao atinge 27,9% da populagao
brasileira, segundo o ultimo levantamento
da Pesquisa de Vigilancia de Fatores de
Risco e Protegao para Doencgas cronicas
por Inquérito Telefénico (Vigitel), do
Ministério da Saude.

A doenca é caracterizada pelos niveis
elevados da pressdao sanguinea nas
artérias [...].

Mais conhecida como pressdo alta, a
doencga nao tem cura e, em 90% dos casos,
é herdada dos pais. No entanto, existem
fatores de riscos que influenciam nos niveis
da pressao arterial, entre eles: fumo;
consumo de bebidas alcodlicas;
obesidade; estresse; elevado consumo de
sal; niveis altos de colesterol; falta de
atividade fisica.

Além desses fatores, sabe-se que a
incidéncia da pressao alta € maior na raca
negra, em diabéticos, e aumenta com a
idade.

Quem recebe o diagnéstico de hipertensao
precisa controlar a doencga, alerta o
cardiologista Flavio Cure, coordenador do
Centro de Estudos do Hospital CopaStar.

Hipertensao atinge quase 30% dos brasileiros; veja
como interpretar os valores da pressao arterial. g1.
set. 2024. Disponivel em:
https://encurtador.com.br/efoqG. Acesso em: 15
dez. 2024. Fragmento.

Com base nas Diretrizes Brasileiras de
Hipertensao Arterial publicadas no ano de
2021, uma pessoa é considerada portadora
da doenca mencionada nesse texto
quando apresenta valores persistentes de

A) PA sistolica maior ou igual a 120
mmHg e/ou PA diastdlica maior ou
igual a 80 mmHag.

B) PA sistélica maior ou igual a 130
mmHg e/ou PA diastdlica maior ou
igual a 85mmHg.

C) PA sistolica maior ou igual a 140
mmHg e/ou PA diastdlica maior ou
igual a 90 mmHg.

D) PA sistélica maior ou igual a 160
mmHg e/ou PA diastdlica maior ou
igual a 100 mmHg.

E) PA sistdlica maior ou igual a 180
mmHg e/ou PA diastélica maior ou
igual a 110 mmHg.
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QUESTAO 4 (valor: 2,5 pontos)
O trato gastrointestinal (TGI) possui uma série de processos basicos que atuam de forma
integrada para garantir a exceléncia de seu funcionamento. A adigo de liquidos, enzimas e
muco ao limen do trato gastrointestinal € um desses processos e recebe o nome de secregao.
Durante esse processo de secregao, ocorre a produgdo de
A) enzimas digestivas em resposta a presenca de alimento no trato alimentar em
quantidade proporcional a quantidade de alimento a ser digerido.
B) saliva pelas células mucosas como resposta a irritagdo local e para a protecdo da
escoriagao da digestao.
C) secregdes que estimulam a ativagdo do sistema nervoso entérico por meio da
salivagado promovida pelo alimento.
D) um muco na porgao distal do estdmago para proteger a parede da digestdo de sucos
gastricos acidos que refluem do eséfago.
E) um muco pelas glandulas salivares com objetivo de diluigdo, tamponamento e
lubrificagcao do alimento ingerido.

QUESTAO 5 (valor: 2,5 pontos)
A hipdfise, uma glandula do tamanho de uma ervilha localizada na parte inferior do cérebro,
€ controlada por uma parte do cérebro denominada hipotalamo. Essa glandula libera varios
tipos de horménio. Cada um desse hormédnios controla uma glandula e uma fungéo corporal
distinta. Leia, no quadro abaixo, uma sintese desses horménios e suas respectivas fungées.
Horménio Acgao

| Controla os horménios da glandula adrenal.

Il Controla a velocidade do crescimento e o tamanho do corpo.
Il Controla os horménios relacionados a taxa metabdlica.

\Y% Controlam os hormdnios sexuais testosterona e estrogénio.
Vv Controla a producéo de leite materno.

De acordo com esse quadro, observa-se listado em
A) | a agao do horménio prolactina

B) Il a agdo do horménio adrenocorticotréfico

C) Il a agao do horménio estimulante da tireoide

D) IV a acao do horménio do crescimento

E) V a acao do hormdnio luteinizante e do foliculo-estimulante.

QUESTAO 6 (valor: 2,5 pontos)

Uma grande parte das pessoas, quando em situagdo saudavel, urina cerca de quatro a seis
vezes diariamente. Sendo essa agdo mais frequente durante o dia. Assim, os adultos urinam
entre 700 mililitros a 3 litros/dia. Esse volume é resultado do arranjo de diferentes mecanismos
sejam eles intrinsecos de autorregulagdo ou extrinsecos mediados pelo sistema nervoso
simpatico, horménios e autacoides que, ao efetuarem esse processo, garantem que o volume
de urina excretado e a concentragé@o de solutos sejam estritamente o necessario.

Nesse processo de regulagéo, qual o papel desempenhado pela aldosterona?

A) Atua acelerando a reabsorgao de agua através da a formagao de canais para agua.

B) Atua aumentando a reabsor¢do de Na+ e agua nas células principais dos tubulos distal
e coletor, ao mesmo tempo em que secreta K*.

C) Atua diretamente sobre os tubulos proximais, reabsorvendo Na* e secretando H*.

D) Atua permitindo que os tibulos aumentem a sua intensidade de reabsorcdo a medida
que a intensidade de filtragao glomerular aumenta.

E) Atua promovendo vasoconstrigdo arteriolar e consequentemente aumentando a
reabsorgao de Na+ e agua.
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QUESTAO 7 (valor: 2,5 pontos)

O tecido 6sseo exerce um papel metabélico |mportante no organismo ao atuar como um
reservatério de calcio, cujos niveis tém de estar num limite mais ou menos fixo, para poder
haver deposigao ou reabsorgao de calcio conforme necessario. O esquema abaixo mostra a
dinamica desse reservatorio.

Calcitonina
estimula o sais
de cdlcio a se

depositar no
0SS0

Glandula
Tiredide

Baixos niveis de
célcio no sangue

Altos niveis de
cdlcio no sangue

§} "5 Glandula Tiredide — 008
- Glandula ¢ . )
Osteoclastos j Paratiredide ~
realizam a \ / Gldandula
reabsorgdo dssea, e paratiredide
aumenta o cdlcio no secretam o PTH

sangue

Disponivel em: https://encurtador.com.br/v5ZIh. Acesso em: 14 dez. 2024. Adaptado para fins didaticos.
De acordo com esse esquema,

A) a calcitonina inibe a desmineralizagdo 6ssea reduzindo a atividade dos osteoclastos.

B) a reserva de calcio no organismo é influenciada por fatores hormonais de agao
sinérgica.

C) o hipoparatireoidismo provoca um aumento do paratorménio levando a diminuigao de
calcio no 0sso.

D) o hiperparatiroidismo provoca o acumulo de calcio no osso levando a um quadro de
osteopetrose.

E) o paratorménio promove a reabsorgao 6ssea e diminui os niveis de calcio no sangue.

QUESTAO 8 (valor: 2,5 pontos)

A doenca de Méniére, é uma condigao rara que atinge principalmente adultos entre 30 e 50
anos, sendo mais comum em mulheres. E uma desordem que ocorre na orelha interna e
causa crises repetidas de nauseas e vomitos, assim como dificuldades para caminhar além
de perda auditiva e zumbidos. Os ataques normalmente ocorrem de maneira repentina e
duram minutos ou até mesmo horas.

De acordo com os sintomas descritos, essa doenga acomete quais estruturas do aparelho
auditivo humano?

A) Bigorna e canais semicirculares.

) Cavidade timpanica e martelo.

) Coclea e labirinto.

) Membrana timpanica e nervo vestibular.
)

B
G
D
E) Tuba auditiva e estribo.
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QUESTAO 9 (valor: 2,5 pontos)

Os ganglios basais sdo conjuntos de células nervosas localizados profundamente no
cérebro que ajudam a iniciar e suavizar os movimentos musculares, suprimir os movimentos
involuntarios e coordenar as mudangas de postura. Dessa forma, alteragbes nessas
estruturas costumam ter implicagées graves.

Um exemplo de alteragdo nessas estruturas é o aparecimento de

A) convulsGes na epilepsia decorrente de pequenas lesdes geradas por ma formacao
arteriovenosa no sistema nervoso central.

B) dificuldades cognitivas no acidente vascular cerebral pelo rompimento dos vasos que
transportam sangue ao cérebro.

C) falhas de meméria no Mal de Alzheimer pelo acimulo da proteina beta-amiloide nos
sistemas neurais.

D) formigamentos na esclerose multipla devido a lesées nos nervos provocados pelo
sistema imunoldgico.

E) tremores na doenga de Parkinson pela degeneracdo dos neurénios dopaminérgicos
da substancia negra.

QUESTAO 10 (valor: 2,5 pontos)

O musculo cardiaco € um musculo estriado que forma a porgdo muscular do coraco,
conhecida como miocardio. Suas células alongadas e ramificadas, com formato cilindrico que
se unem pelas extremidades possuindo um ou dois ntcleos localizados centralmente. Esse
musculo € capaz de realizar contragdes fortes, continuas e ritmicas que sdo geradas
automaticamente. As contragdes do miocardio sdo reguladas por nervos auténomos e pelo
sistema de condugéo do coragdo, o que significa que ndo é controlada voluntariamente.
Abaixo s&o listados uma série de eventos relacionados & essa contragao.

| - Abertura dos canais sensiveis a voltagem e liberag&o de ions de célcio no sarcoplasma.

Il - Deslizamento dos filamentos de actina e miosina uns ao lado dos outros

lll- Despolarizagdo do sarcoplasma viaja através do sistema de tubulos T até o reticulo
sarcoplasmatico.

IV - Formacgéo de pontes entre os filamentos de miosina e actina

V - Transmisséo da excitagdo e contragédo por meio dos discos e jungdes intercalares.

Considerando o ciclo de contragdo e relaxamento celular, qual a sequéncia de ocorréncia
desses eventos?

A) 111 Ve V.
B) ILIILV, Vel
C) LIV, lleV.
D) IV, V, I, Il e lll.
E) V,IV, 1, lllel

MEDICINA DA FAMILIA
QUESTAO 11 (valor: 2,5 pontos)
O apoio matricial é uma estratégia de organizagao do trabalho em sautde. Constitui-se um
arranjo que busca promover a troca de experiéncias e saberes entre os profissionais
dedicados a Atengao Primaria a Saude.
Nessa estratégia, o principio de e educagéo permanente figura como

A) um espaco de aprendizagem mutua entre profissionais fortalecendo suas capacidades
e habilidades.

B) um espago onde as decisdes sobre os cuidados dos usudrios sdo tomadas de forma
compartilhada entre a equipe de referéncia e os apoiadores matriciais.

C) um territério onde a equipe atua adaptando as intervencgées as realidades locais.

D) uma forma de colaboragdo entre profissionais de diferentes areas promovendo um
atendimento integral.

E) uma oportunidade de atender as necessidades de saude de forma global,
considerando aspectos bioldgicos, psicoldgicos e socias.
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QUESTAO 12 (valor: 2,5 pontos) : ‘
Leia, no quadro abaixo, algumas consideragbes sobre uma das ferramentas de avaliagéo de
vulnerabilidade utilizadas na Atengéo Primaria & Saude.

v Apresenta informag&o sobre os membros de uma familia e suas relagdes por
pelo menos trés geragoes;

v apresenta graficamente a informagé&o sobre a familia de maneira que permite
uma rapida visdo dos complexos padrdes familiares e € uma rica fonte de
hipéteses sobre como um problema clinico pode estar relacionado tanto com
o contexto familiar atual quanto sobre o contexto histérico familiar;

v permite identificar a estrutura da familia e seu padrao de relagdo, mostrando
as doengas que costumam ocorre;

v permite uma imagem imediata da situagdo clinica e da familia sem uma ardua
procura em pilhas de notas.

De acordo com essas informagdes, qual ferramenta € descrita nesse quadro?
A) Ecomapa.

B) Escala de Coelho.

C) Esquema familiar.

D) Genograma.

E) Grafico familiar.

QUESTAO 13 (valor: 2,5 pontos)

A escala de Coelho-Savassi foi criada por Flavio Lucio Gongalves Coelho e Leonardo

Cangado Monteiro Savassi, Médicos de Familia e Comunidade. Foi desenvolvida no municipio

de Contagem, Minas Gerais, baseada na ficha A do SIAB, que utiliza sentinelas de risco

avaliadas na primeira visita domiciliar pelo Agente Comunitario de Saude. Publicada em 2002,

no 1° Congresso Mineiro de Medicina de Familia e Comunidade, essa escala é, ainda nos

dias de hoje, um instrumento seguro de estratificagéo de risco familiar.

Com base nos critérios dessa escala, a aplicagdo dessa ferramenta na organizagdo da

Atencdo Primaria a Saude permite

A) restringir os trabalhos a uma andlise de competéncia cultural desconsiderando critérios
como vinculos e acessibilidade.

B) identificar fragilidades na coordenagao do cuidado, contribuindo para o fortalecimento
da continuidade assistencial.

C) direcionar o atendimento as unidades de saude privadas considerando sua relevancia
epidemioldgica e sanitaria.

D) avaliar doengas especificas como hipertensao e diabetes de forma a priorizar as agoes
de intervengao meédica.

E) avaliar a infraestrutura fisica dos servigos de saude desconsiderando os aspectos de
qualidade do ambiente.
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QUESTAO 14 (valor: 2,5 pontos)

Define-se por populagdo em situacdo de rua um grupo de pessoas que compartilham as
caracteristicas de: pobreza extrema, vinculos familiares fragilizados ou interrompidos,
auséncia de moradia convencional regular, uso de logradouros publicos e areas degradadas
como moradia. O grafico abaixo mostra a evolucdo dessa populagdo no pais na década de
2012 a 2022.

Evolugao da populagdo em situagdo de rua no Brasil

Numeros estimados ao longo dos Ultimos dez anos

.........

: »
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Estimativa da populagéo em situagéo de rua no Brasil (2012-2022). — Foto: Reprodugéo/Conversation Brasil.
Disponivel em: https://encurtador.com.br/HwWfd. Acesso em: 16 dez. 2024.

Constitui uma ag&o/principio da politica nacional para essa populagdo

A) dedicar-se exclusivamente a oferta de abrigos temporarios desconsiderando as acoes
de reinsergao social e autonomia.

B) implementar agdes de atendimento em grandes centros urbanos devido a maior
concentragao de pessoas

C) priorizagao do atendimento emergencial, sem necessidade de articulacdo com outros
setores da assisténcia social e habitagéo.

D) promover atendimento integral & satide por meio de equipe especializadas respeitando
as necessidades expressas.

E) restringir o acesso aos servigos publicos aqueles que comprovem expressamente
residéncia fixa e enderego formal.
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QUESTAO 15 (valor: 2,5 pontos) -

No dia 6 abril é celebrado o Dia Nacional de Mobilizagao pela Promogéo da Saude e
Qualidade de Vida. Importante data com o objetivo de lembrar a importancia de promover uma
rotina de vida que permita a inclusdo de habitos saudaveis.

O conceito de saude ja foi revisado algumas vezes e hoje ndo é mais concebido como
simples auséncia de doengas. Hoje em dia também se consideram outras dimensodes do ser
humano [...]

Para atingir um estado de completo bem-estar fisico, mental e social os individuos e
grupos devem saber identificar aspiragdes, satisfazer necessidades e modificar
favoravelmente o meio ambiente. '

Nesse sentido, a salde é um conceito positivo, que enfatiza os recursos sociais e
pessoais, bem como as capacidades fisicas. Assim, a promog¢ado da salude nao é
responsabilidade exclusiva do setor salde e vai para além de um estilo de vida saudavel, na
diregdo de um bem-estar global. (Carta de Ottawa, 1986).

6/4 — Dia Nacional de Mobilizacdo pela Promogado da Salde e Qualidade de Vida. Biblioteca Virtual em
Saude. Disponivel em: https://encurtador.com.br/IYA5]. Acesso em: 12 dez. 2024. Fragmento.

Considerando o conceito de salde descrito nesse texto qual agdo descreve uma estratégia
alinhada as agdes de promogao da saude?

A) Focar na detecgdo precoce de doengas cronicas através de exames periodicos.

B) Implementar programas de educagéo alimentar e nutricional a fim de reduzir os riscos
de desenvolvimento de doencgas crénicas.

C) Investir na ampliagdo de leitos hospitalares para atender a demanda cada vez mais
crescente por internacgdes.

D) Priorizar agdes curativas e de reabilitagdo em pacientes com doencas diagnosticadas.

E) Realizar campanhas de vacinagdo em massa para prevenir doencas infecciosas em
comunidades suscetiveis.

QUESTAO 16 (valor: 2,5 pontos)

A Unidade de Satde da Familia (USF) é hoje o principal ponto de atengdo da Estratégia de
Saude da Familia, que organiza a Atengdo Primaria a Saude (APS) no pais. Nesse sentido,
as USF sao responsaveis por oferecer cuidado integral, continuo e humanizado as familias
desenvolvendo acdes de promogdo, prevengdo, tratamento, reabilitagdo e vigilancia em
saude.

Com base nessa oferta, qual a responsabilidade dessas unidades no contexto de
funcionamento da APS?

A) Conduzir apenas agdes de vigilancia epidemiolégica como vacinagéo e controle de
surtos infecciosos.

B) Focar exclusivamente no atendimento clinico individual desconsiderando acdes de
promogao e prevengao da saude.

C) Garantir a continuidade do cuidado por meio do acompanhamento longitudinal das
familias cadastradas.

D) Oferecer atendimento especializado de alta complexidade como cirurgias e
internagdes hospitalares.

E) Realizar exclusivamente atendimento de urgéncia e emergéncia, priorizando casos
graves.
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QUESTAO 17 (valor: 2,5 pontos)

A Vvigilancia em salde utiliza-se de diversas fontes de informagdo para realizar o
monitoramento, a prevengéo e o controle de agravos e doengas na populagdo. Uma dessas
fontes s&o os Sistemas de Informagdo em Saude - instrumentos que coletam e monitoram
dados para fornecer informagdes sobre problemas de saude da populacdo — além de
fornecerem subsidios para a tomada de decisao de planejamento de politica publicas.
Dentre esses sistemas, o Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS) destaca-se por

A) permitir a construgdo de indicadores voltados para as condigcées e o perfil de
nascimento, bem como para a avaliagao de riscos a satde materno-infantil.

B) permitir construir indicadores importantes para conhecer o perfil de saude de uma
regiao através de dados sobre mortalidade proporcional por causas, faixa etaria, sexo,
local de ocorréncia e residéncia.

C) permitir o conhecimento dos procedimentos utilizados na rede ambulatorial do SUS,
além de conter a relagéo dos servigos da rede propria, contratada e conveniada.

D) registrar dados indispensaveis ao calculo dos principais indicadores relacionados a
doengas de importancia epidemioldgica, surtos, endemias e epidemias,

E) reunir informagbes sobre internamentos hospitalares realizados no pais, permitindo
identificar os agravos a saude que necessitam de internagéo.

QUESTAO 18 (valor: 2,5 pontos)

Diferentes publicacdes da area da saude definem a resiliéncia comunitaria como sendo a
capacidade de um sistema humano (comunidade) enfrentar, absorver o impacto, adaptar-se
e se reorganizar apos as adversidades mantendo a mesma fungio, estrutura e identidade.
Essa capacidade ¢ fortalecida por uma série de fatores como participagdo comunitéaria, capital
social, recursos locais e sistemas de governanca eficazes. Assim, observa-se que o
fortalecimento dessa capacidade requer agdes intersetorias que permitam a comunidade a
protecao de seus membros, a reducdo da vulnerabilidade e o desenvolvimento de solugdes
sustentaveis como resposta a problemas coletivos.

Nesse sentido, qual acao fortalece essa capacidade?

A) A implementagao de programas de assisténcia individual voltados apenas ao apoio
psicoldgico.

B) Centralizar a tomada de decisdes em 6rgaos governamentais desconsiderando as
demandas e as liderangas comunitarias.

C) Concentrar os esforcos de recuperagdo exclusivamente na reconstrucdo da
infraestrutura desconsiderando aspectos sociais e culturais.

D) O desenvolvimento de redes de cooperagdo para planejar agdes conjuntas em
situagdes emergenciais.

E) Priorizar intervencdes externas sem a participagéo ativa da comunidade.

QUESTAO 19 (valor: 2,5 pontos) '

Os Principios e as Diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) estdo estabelecidas na
Constituicao Federal e na Lei n° 8 080, de 1990. S&o eles que garantem o acesso universal
e integral a saude no Brasil.

E uma agéo alinhada ao atendimento dessas diretrizes a

A) centralizagdo da gestdo dos servicos de saude em orgédos federais com pouco
autonomia para estados e municipios.

B) implementagdo de politicas de saude voltadas, preferencialmente, a populagéo
economicamente ativa.

C) oferta de servigos especializados em grandes centros urbanos sem a articulagéo
com Os servigos basicos das areas rurais.

D) priorizagéo de agGes curativas e hospitalares desconsiderando agées preventivas de
promogao da saude.

E) realizagéo de conferéncia de saude para a inclusdo da populagédo no planejamento
e controle das politicas publicas de sautde.
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QUESTAO 20 (valor: 2,5 pontos)

Processo seletivo Transferéncia Externa e Reingresso Medicina 2025/1

A epidemiologia € uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento do Sistema Unico de
Saude (SUS). E uma ciéncia que estuda a salde e a doenga em coletividades humanas,
analisando fatores determinantes de enfermidades e danos a saude.

Nesse sistema, a aplicagdo dessa ferramenta se faz essencial

A) ao contribuir para a compreenséo da utilizagéo dos servicos de saude, através das
avaliagdes de cobertura, acesso e equidade.
B) na formulagdo de inquérito epidemiolégico para a obtengdo de dados que

negligenciados nos servigos de saude.

C) na pratica clinica em diregcdo a centralizagado da atengéo e aprimoramento a tomada
de decisdo com base em evidéncias cientificas.
D) no fortalecimento dos municipios ao responder a emergéncias de saude publica

envolvendo casos mais complexos.

E) nos servigos de saude, quando restrita a realizagao de diagnésticos de saude e de

vigilancia epidemiolégica.

BIOLOGIA CELULAR E DESENVOL

QUESTAO 21 (valor: 2,5 pontos)
Define-se por hipotermia a condigdo na
qual a temperatura corporal eleva-se de
forma anormal. Nessa condicdo, a
temperatura corporal pode ultrapassar os
40 °C, e se ela nao for tratada da forma
correta, o paciente pode vir a 6bito.

Esse 6bito ocorre porque a hipertermia tem
uma acgao citotoxica inicial ao

A) afetar a estabilidade e a fungao da
proteina de transporte
transmembrana.

B) alterar o gasto energético do
processo de difusao simples.

C) danificar os complexos de
carboidratos e lipidicos presentes
no meio extracelular.

D) desnaturar as moléculas de
colesterol entre as caudas
hidrofébicas da membrana.

E) modificar a tonicidade dos meios
intra e extracelular.

QUESTAO 22 (valor: 2,5 pontos)
Analise, no quadro abaixo, as informagdes
sobre o desenvolvimento do sistema
respiratorio.

Estagio | Evento

| Crescimento dos ductos nos
segmentos
broncopulmonares.

Il Formagado dos bronquiolos
respiratérios e o aumento da

vascularizagao.

1] Diferenciagao do epitélio dos
alvéolos em pneumdcitos tipo
lell

v Conformagédo do  tecido
conjuntivo de forma a
favorecer as trocas gasosas
Vv Surgimento do diverticulo
respiratorio até os segmentos
broncopulmonares.

De acordo com esse quadro, o evento
listado em

A) | ocorre no estagio embrionario.
B) Il ocorre no estagio canicular.
C) Il ocorre no estagio pds-Natal.
D) IV ocorre no estagio caco terminal.
E) V ocorre no estagio
pseudoglandular.

QUESTAO 23 (valor: 2,5 pontos)

O citoesqueleto celular € uma estrutura
celular presente em células eucariontes e
relacionada uma série de processos
celulares como a movimentagédo de
organelas e vesiculas citoplasmaticas,
contragao celular, diapedese entre outros.
Todas essas fungdes sao possiveis devido
ao estabelecimento de uma complexa rede
que, na forma de filamentos proteicos,
forma o citoesqueleto.

Nessa rede, os filamentos intermediarios
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A) contam com uma estrutura proteica
dinamica que pode ser alterada em
um ponto da célula e remodelada
em outro além de atuar na
formacao do fuso mitético.

B) estao dispersos por toda a célula,
formam  estruturas que se
estendem da superficie celular e
sao utilizadas para auxiliar na
movimentagao.

C) possuem aproximadamente 10 nm
de diametro, ancoram o nucleo e
conferem resisténcia a choques
mecanicos.

D) possuem aproximadamente 25 nm
de diadmetro, auxiliam na divisao

celular e formar estruturas
permanentes como os cilios e
flagelos.

E) possuem aproximadamente 5 nm
de diametro, estdo concentrados
abaixo da membrana plasmatica e
estdo relacionados a processos
que exijam mudanca da
conformacao celular.

QUESTAO 24 (valor: 2,5 pontos)

O infarto € a maior causa de mortes
no Brasil, segundo o Ministério da Saude.
Estima-se que ocorram entre 300 mil e 400
mil casos de ataque cardiaco por ano no
pais, sendo que a cada 5 a 7 casos, um
leva ao obito. Além disso, de acordo com o
INC (Instituto Nacional de Cardiologia),
as internagdes por infarto aumentaram
150% no Brasil nos ultimos anos. |[...]

O infarto é caracterizado por dor ou
desconforto na regiao peitoral, podendo
irradiar para as costas, rosto e para os
bragos, principalmente o esquerdo. A dor
pode vir acompanhada, ainda, de sintomas
como suor frio, falta de ar, palidez e
sensagao de desmaio. [...]

Entre os fatores de risco para um
infarto estdao o tabagismo, o sedentarismo,
a alimentagdo rica em alimentos
ultraprocessados e gordurosos, colesterol
elevado e estresse em excesso.”

MARACCINI, G. Como o estilo de vida influencia
risco de infarto? Especialistas discutem tema. CNN
Brasil. mar. 2024. Disponivel em:
https://encurtador.com.br/sBLLq. Acesso em: 13
dez. 2024. Fragmento.

O evento clinico mencionado nesse texto
gera danos ao tecido ao ocasionar morte
celular através
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A) do trabalho de enzimas que
degradam o DNA nuclear e as
proteinas citoplasmaticas.

B) do acumulo de células inflamatdrias
que iniciam o processo de digestao
enzimatica.

C) da reagao granulomatosa que
confere ao tecido uma aparéncia
esbranquicada.

D) da liberagcao de lipases
pancreaticas ativadas no
parénquima pancreatico.

E) da hipdxia que leva a uma acidose
intracelular que desnatura
proteinas e enzimas.

QUESTAO 25 (valor: 2,5 pontos)

Historicamente, elas foram
negligenciadas — vistas como simples
soldados de infantaria do sistema

imunolégico. No entanto, cada vez mais, 0s
cientistas acreditam que [...] podem ter
uma fungdo estratégica, controlando
fendmenos que vao desde o vicio até a dor.

"Elas possuem muitas ramificagdes
que se movimentam continuamente para
pesquisar o ambiente", diz Paolo d’Errico,
neurocientista da  Universidade de
Freiburg, na Alemanha.

"Em condigbes normais, elas as
estendem e retraem para sentir o que esta
acontecendo ao seu redor."

Quando apresentam bom
desempenho, [...] sdo essenciais para o
funcionamento saudavel do cérebro.
Durante nossos primeiros anos de vida,
elas controlam como nosso cérebro se
desenvolve, "podando” conexodes
sinapticas desnecessarias [...].

O papel delas nao para por ai. Ao
longo da nossa vida, [...] protegem o nosso
cérebro de infecgdes, procurando e
destruindo bactérias e virus.

Elas limpam os detritos que se
acumulam entre as células nervosas e
erradicam e destroem proteinas téxicas
disformes, como as placas amiloides — os
aglomerados de proteinas que acredita-se
desempenhar um papel na progressao do
Alzheimer.

No entanto, em certas
circunstancias, elas podem se rebelar.[...]

"Elas pesquisam problemas, em
busca de atividade neural incomum e
danos. Elas estdao atentas a qualquer tipo
de problema no cérebro, mas quando sao
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superestimuladas, deixam de ser as
mocinhas vigilantes e passam a ser as vilas
patoldgicas."

FOX-SKELLY, J. As células que protegem, mas
também podem destruir nosso cérebro. BBC NEWS
BRASIL. out. 2024. Disponivel em:
https://encurtador.com.br/4tu0G. Acesso em: 13
dez. 2024. Fragmento.

As estruturas do tecido nervoso
responsaveis pelas acdes mencionadas
nesse texto sdo denominadas

A) astrécitos.

B) células de Schwann.
C) micréglias.

D) neurénios.

E) oligodendrdcitos.

QUESTAO 26 (valor: 2,5 pontos)

A sindrome de Hashimoto, € uma doenga
causada por uma reagao do sistema
imunoldgico onde o 6rgao é invadido por
glébulos brancos que passam a criar
anticorpos que o atacam. Os primeiros
sintomas sdo dificuldade para se
concentrar e fadiga. O nome da doenga é
uma homenagem ao médico japonés
Hakaru Hashimoto, que a descreveu pela
primeira vez em 1912. Essa sindrome pode
se manifestar em qualquer momento da
vida, mas aparece com maior frequéncia
em mulheres na meia-idade podendo o seu
diagndstico levar meses ou até anos.

Essa sindrome traz como consequéncia

A) o aumento nao canceroso da
tireoide.

B) o crescimento de pequenas massas
tumorais na tireoide.

C) uma hiperatividade da tireoide.

D) uma inflamagao viral aguda da
tireoide.

E) uma redugdo na secregdo de
hormdnios pela tireoide.

QUESTAO 27 (valor: 2,5 pontos)

Morfologicamente, as células apoptoéticas
apresentam  encolhimento celular e
condensagao da cromatina. A degradagao
intracelular de proteinas ocorre por meio de
enzimas denominadas caspases, até entao
inativadas. Essas enzimas clivam
proteinas  nucleares vitais e do
citoesqueleto, além de ativarem DNAases.
O proprio nucleo pode se romper em dois
ou mais fragmentos, formando bolhas
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citoplasmaticas e corpos apoptéticos. Em
decorréncia disso, ocorre a fagocitose dos
corpos apoptéticos e fragmentos celulares
pelos macroéfagos. Ao final, as células
saudaveis do tecido migram e proliferam
para ocupar o espago.

Qual situagao evidencia a ocorréncia desse
processo?

A) A formacéao de pus em uma ferida.
B) A perda da cauda de um girino.
C) A perda de um dente por morte da

polpa dental.

D) O acometimento do pancreas na
pancreatite.

E) O avango de uma infecgao
bacteriana.

QUESTAO 28 (valor: 2,5 pontos)
Observe, na imagem abaixo, a

representacdo de um processo de
transporte em uma célula humana.
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Disponivel em: https://encurtador.com.br/wlaRI.
Acesso em: 12 dez. 2024. Adaptado para fins
didaticos.

Com base nessa imagem, durante o evento
indicado pelo numero

A) 1 ocorre a ativagdo das enzimas
digestivas.

B) 2 ocorre a fusao do lisossomo -
fagossomo.

C) 3 ocorre a fagocitose do antigeno.

D) 4 ocorre a liberagao dos residuos
por exocitose.

E) 5 ocorre a destruicao do antigeno.
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QUESTAO 29 (valor: 2,5 pontos)

O cancer de mama € o tipo de cancer mais
comum em mulheres no mundo, sendo
responsavel por cerca de 24,5% dos casos
de neoplasias diagnosticadas em
mulheres. O cancer &, basicamente, uma
doengca causada por divisdao celular
descontrolada. Seu desenvolvimento e
progressao estdao normalmente ligados a
falhas no ciclo celular. Nesse sentido, o
objetivo de todas as drogas contra
canceres é a morte das células malignas.
Uma dessas drogas sao as da classe dos
taxanos que sao utilizadas com o intuido de
inibir o crescimento celular por meio da
estabilizagdo dos microtubulos, impedindo
sua quebra normal. Isto faz com que as
células cancerosas parem de se dividir
durante a mitose, o que potencialmente
retarda o crescimento do tumor ao matar
suas células.

Com base nessas informacdes, essa
classe de drogas age sobre quais fase do
ciclo celular?

GO e Interfase.
GOe S.

PRATICA

QUESTAO 31 (valor: 2,5 pontos)

Um paciente de 68 anos, foi atendido
devido a queixa de dor toracica. Refere que
a dor teve inicio ha 4 horas, durante a
realizagdo da sua caminhada matinal, tipo
queimacao, de moderada intensidade, sem
fatores de melhora, que piora aos esforgos
e irradia para o membro superior esquerdo.
E portador de Diabetes Mellitus tipo 2 e
Hipertensdo Arterial Sistémica. Tabagista
ha 40 anos, com carga diaria média de 1
mago. Nos Uultimos 3 meses apresenta
nicturia, poliuria, polidipsia, turvagao visual
e perda ponderal.

As informacgdes  “nicturia, poliuria,
polidipsia, turvagdo visual e perda
ponderal” devem constar em qual etapa da
anamnese?
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QUESTAO 30 (valor: 2,5 pontos)
Observe, na imagem abaixo, a divisao
anatémica do rim humano.

Divisao anatémica do rim.
Netter. Disponivel em:
https://encurtador.com.br/nknSr. Acesso em: 12
dez. 2024. Adaptado par fins didaticos.

Com base nessa
indicada por

imagem, a regiao

A) | possui corpusculos renais onde o
sangue é filtrado.

B) | possui de 6 a 18 piramides
medulares sendo multilobular.

C) | possui tubulos que formam as
chamadas piramides medulares.

D) Il possuem tabulos que se situam
entre o tecido cortical e a medula.

E) Il possui um apice cortical voltado
para o hilo.

MEDICA

A) Histdria da doenca atual

B) Histdria patolégica pregressa
C) Revisao dos sistemas

D) Histéria social

E) Queixa principal

QUESTAO 32 (valor: 2,5 pontos)
Durante a inspecgao da pele de um paciente
de 54 anos, do sexo masculino, foram
observadas lesdes elevadas com conteudo
liquido claro com diametro menor que 1
centimetro, agrupadas e localizadas na
regiao do labio superior. Tais lesdes devem
ser denominadas individualmente como?

A) Bolhas

B) Papulas
C) Manchas
D) Vesiculas
E) Pustulas

R}




QUESTAO 33 (valor: 2,5 pontos)
Paciente NSE, sexo feminino, de 60 anos,
necessita da confeccdo de um acesso
venoso profundo por faléncia de acessos
periféricos. Qual técnica de higienizagao
das maos deve ser empregada antes da
realizagdo do procedimento?

A) Higienizagao simples

B) Higienizagao antisséptica
C) Fricgao antisséptica

D) Limpeza terminal

E) Fricgao simples

QUESTAO 34 (valor: 2,5 pontos)

No exame fisico de um paciente, do sexo
masculino, de 70 anos é notado que esse
apresenta perda da movimentagdo da
musculatura responsavel pela mimica
facial, mantendo a mesma expressao
independente da situacao pela qual esteja
passando, como se usasse uma mascara.
Tal caracteristica é encontrada na facies do
tipo:

A) Parkinsoniana
B) Leonina

C) Basedowiana
D) Cushingoide

E) Mixidematosa

QUESTAO 35 (valor: 2,5 pontos)

Um paciente em situagao de
vulnerabilidade social, apresenta quadro
clinico de febre ao fim da tarde, tosse
purulenta com raias de sangue, perda
ponderal e queda do estado geral. Os
sintomas tiveram inicio ha 45 dias. O
paciente foi atendido e fez um exame de
escarro com identificacao do
microorganismo mycobacterium
tuberculosis. De acordo com o protocolo de
biosseguranga da ANVISA , qual deve ser
o tipo de precaugao instituida para esse
paciente?

A) Precaugao padrao
B) Precaugao para aerossois
C) Precaugéo de contato
D) Precaugao para goticulas
E) Precaucao intensiva
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QUESTAO 36 (valor: 2,5 pontos)

Na avaliagdo do nivel de consciéncia em
um paciente na terapia intensiva, é
observado que o mesmo apresenta-se sem
interagdo com o0 meio ao seu redor,
permanece com olhos  fechados,
despertando  (apresentando  abertura
ocular) brevemente apenas aos estimulos
dolorosos.

Como pode ser classificado o nivel de
consciéncia desse paciente?

A) Alerta

B) Sonoléncia
C) Letargia
D) Coma

E) Torpor

QUESTAO 37 (valor: 2,5 pontos)

Sobre as técnicas de puncao artéria e
venosa analise as afirmativas a seguir:

| - Antes da coleta da gasometria na artéria
radial deve ser realizado um teste que
consiste na compressao das artérias radial
e ulnar, seguido da solicitagao para que o
paciente abra e feche a mao até que surja
palidez na palma, nesse momento se
descomprime a artéria radial e caso haja
retorno da coloragdo da mao, a coleta pode
ser realizada com menor risco de
complicagdes.

Il - As pungbes venosas realizadas em
regides distais, quando factiveis, sao
preferiveis em relacdo as proximais, com
vista a preservar as proximais para
possiveis complicacdes futuras.

Il - Ao posicionar cateteres, as veias
localizadas nas articulagbes devem ser
escolhidas para puncao, pois facilitam a
mobilizacao do paciente.

Estao corretas somente as afirmativas:

A) lell
B) lelll
C) llell
D) Apenas al
E) Apenas all
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QUESTAO 38 (valor: 2,5 pontos)
GFM de 32 anos chega ao pronto socorro
com queixa de dor abdominal difusa de
moderada intensidade ha 2 dias, associada
a nauseas e febre de 38,3 ° C. Ao exame
fisico, esta alerta, com pressao arterial de
130/80 mmHg, frequéncia respiratéria de
18 irpm, frequéncia cardiaca de 86 bpm, e
saturacao de oxigénio de 98 % em ar
ambiente. Nao tem sinais de peritonite no
exame abdominal.
De acordo com protocolo de Manchester,
qual seria a classificagdo de risco mais
adequada para esse paciente?

A) Azul
B) Verde
C) Amarelo
D) Vermelho
E) Preto

QUESTAO 39 (valor: 2,5 pontos)
Durante uma consulta com uma paciente
de 50 anos, do sexo feminino, ela relata
que se sente desconfortavel ao falar sobre
a sua saude mental pelo medo de ser
julgada. O médico ao perceber a
dificuldade da paciente em expressar os
seus sentimentos, decide utilizar uma
abordagem empatica. Em vista das boas
praticas da relagdo médico-paciente, qual
conduta abaixo seria a mais adequada a
ser adotada pelo médico?

A) Evitar explorar questdes
emocionais e focar o atendimento
apenas nos sintomas fisicos
apresentados pela paciente.

B) Interromper a paciente quando ela
desviar o foco da consulta, para
otimizar a utilizagdo do tempo
disponivel.

C) Orientar a paciente a buscar apoio
em outras fontes, como amigos e
familiares, pois questdao emocionais
sdo secundarias na consulta
médica.

D) Ouvir ativamente, validar os
sentimentos da paciente e
promover um espago de confianga
para o dialogo.

E) Pedir a paciente para preencher um
formuldrio com as queixas
emocionais, evitando o contato com
questdes sensiveis.
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QUESTAO 40 (valor: 2,5 pontos)

Na avaliagdo do exame fisico de um
paciente de 31 anos que apresenta
frequéncia respiratéria de 24 irpm,
frequéncia cardiaca de 94 bpm, pressdo
arterial de 150/90 mmHg, e temperatura
axilar de 37,0 ° c, podemos afirmar que ele
se encontra:

A) Taquicardico e com presséo arterial
elevada.

B) Taquipneico e com presséo arterial
elevada.

C) Febril e taquicardico.

D) Febril e taquipneico.

E) Taquicardico e taquipneico.




